KARTA KWALIFIKACYJNA UCZESTNIKA OBOZU SPORTOWEGO  ORGANIZOWANEGO PRZEZ 
UKS Jedenastka Jelenia Góra 

 I.         INFORMACJA O RODZAJU WYPOCZYNKU
1.  Obóz miejsce: OW Łokietek
ul. Głowackiego 4 Borowice k. Karpacza
2. Termin: 10-18.08.2020r.

II.        WNIOSEK RODZICÓW (OPIEKUNÓW) O SKIEROWANIE DZIECKA NA OBÓZ
1.Imi i nazwisko dziecka ...........................................................................................................

2.Data urodzenia..................................................PESEL:...........................................................

3  Numer paszportu  ( przy wyjeździe zagranicznym).................................................................

4.Adres zamieszkania ............................................................................................................... 

5.Telefon kontaktowy..................................................................................................................
6.Nazwa i adres szkoły..................................................................klasa......................................

7. Adres rodziców (opiekunów) w czasie pobytu dziecka na obozie:..........................................

................................................................................................................................................

8.Miejsce pracy rodziców...........................................................................................................

9.E-mail....................................................................................................................................

                                     (miejscowość, data)             (podpis rodzica lub opiekuna)
III.     INFORMACJA RODZICÓW (OPIEKUNÓW) O DZIECKU
                                           (niepotrzebne skreślić)
1) Przebyte choroby  (podać, w którym roku życia): odra.................................ospa.............................różyczka.....................................świnka.........................żółtaczka zakaźna......................................padaczka...........................astma.............................................

choroby nerek (jakie)...................................choroby reumatyczne............................................................COVID 19..........................

inne choroby.............................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................

2) U dziecka występowały w ostatnim roku lub występują obecnie: drgawki, omdlenia, utraty, przytomności, zaburzenia równowagi, częste bóle głowy, bóle brzucha , trudności w zasypianiu tiki, moczenia nocne, lęki nocne, wymioty, krwawienia z nosa, przewlekły kaszel, anginy, bóle stawów, duszności, szybkie męczenie się, niedosłuch, jąkanie, inne.............................................

...................................................................................................................................................................

3) Dziecko jest nieśmiałe, ma trudności w nawiązywaniu kontaktów, jest nadpobudliwe, inne informacje o usposobieniu i zachowaniu dziecka..................................................................................... ...................................................................................................................................................................

4) Dziecko jest /nie jest uczulone na – podać............................................................................................. :..................................................................................................................................................................

5) Dziecko nosi: okulary, soczewki kontaktowe, aparat ortodontyczny, wkładki ortopedyczne, inne aparaty........................................................................................................................................................

6) Jazdę  samochodem dziecko znosi dobrze/źle 

7) Dziecko nie ma przeciwwskazań do uczestnictwa w zajęciach sportowych

(jeżeli są, to jakie)...........................................................................................................................................

7) Inne uwagi o zdrowiu dziecka...............................................................................................................

....................................................................................................................................................................
· Oświadczam, że podałam(em) wszystkie znane mi informacje o dziecku, które mogą pomóc w zapewnieniu właściwej opieki w czasie pobytu dziecka na obozie. 

· W razie potrzeby zgadzam się na przewóz dziecka prywatnym samochodem. 

· W razie zagrożenia życia dziecka zgadzam się na jego leczenie szpitalne, zabiegi diagnostyczne i operacje.

· Wyrażam zgodę na  wykorzystywanie przez UKS Jedenastkę z siedzibą w Jeleniej Górze  ul. Moniuszki 9  wizerunku uczestnika imprezy,  w celach informacyjnych i reklamowych w katalogach, na stronach internetowych, lub w innych materiałach promocyjnych klubu ( np. profil na FB). 

                                                    (podpis rodzica lub opiekuna)
IV. INFORMACJA LEKARZA/ PIELĘGNIARKI O SZCZEPIENIACH
Szczepienia ochronne : tężec............. błonica.....................dur.....................inne.......................

Stan skóry..........................................................................stan włosów.......................................

Inne uwagi.....................................................................................................................................

Dziecko może/nie może być uczestnikiem obozu (niepotrzebne skreślić)

* dopuszcza się w zastępstwie lekarza,pielęgniarki podpis opiekuna prawnego. Opiekun prawny ponosi wszelkie konsekwencje za podane informacje. Uczestnik obozu musi mieć ważne badania lekarza sportowego !

                                  (data)                                                 podpis  lekarza/ pielęgniarki)
V. REGULAMIN ZAJĘĆ SPORTOWYCH ORGANIZOWANYCH PRZEZ UKS JEDENASTKA:
1. Zawodnicy są zobowiązani do wykonywania poleceń Trenera, lub osób przez niego wyznaczonych oraz  w zakresie realizacji planu treningowego, przestrzegania BHP  i ogólnie przyjętych zasad dobrego wychowania.

2. Trenerzy odpowiadają za zawodników wyłącznie podczas trwania zajęć.

3. Na treningi zawodnicy  są zobowiązani przychodzić  punktualnie. W godzinie rozpoczęcia treningu zawodnicy mają być na sali, przebrani i gotowi do treningu.

4. Zawodnicy zobowiązani są do zachowania schludności i czystości judogi lub stroju sportowego, oraz higieny osobistej ( w szczególności odpowiednia długość paznokci, chodzenie w klapkach na salę lub w obuwiu zmiennym),

5. Podczas treningów zabronione jest noszenie biżuterii i kolczyków, oraz przedmiotów np. spinek we włosach, które mogą wpłynąć na bezpieczeństwo osób ćwiczących. Osoby mające długie włosy mają obowiązek mieć je związane. Kategorycznie zabrania się spożywać posiłków lub gumy do żucia podczas treningu.

6.  Bez usprawiedliwionej przyczyny wobec osób spóźniających się będą nałożone następujące kary: 

 a) Do 5 minut spóźnienia  karne pompki w ilości nadanej przez trenera.

 b) Powyżej 5 minut spóźnienia zakaz uczestniczenia w treningu.

7. Zawodnicy są zobowiązaniu do płacenia składek  do 15-stego dnia każdego miesiąca, w którym odbywają się treningi. Jeżeli składka nie zostanie uregulowana zawodnik ma zakaz uczestniczenia w treningu, aż do momentu ich uregulowania.

8. Wysokość składek uregulowana jest stosowną uchwałą Klubu

9. Złe zachowanie, używanie przekleństw, nieprzestrzeganie niniejszego regulaminu  w skrajnych przypadkach jest podstawą do wykluczenia z Klubu.  Może być nałożona również karencja uczestniczenia w treningach. O wykluczeniu lub wysokości karnacji decyduję Trener.

10. O wszelkich problemach, kontuzjach, wypadkach, wyjściach, itp. informować należy osobę prowadzącą zajęcia.

11. Osoby, które chcą jeździć na zawody sportowe muszą uczestniczyć we wszystkich zajęciach.

12. Na treningach obowiązuje kodeks zasad judo i wzajemnego szacunku wobec uczestników treningu.

13. Osoby uprawiające judo są świadome, że jest to sport walki, może on prowadzić min. do kontuzji i urazów.

14. Klub nie ubezpiecza zawodników od NWW.

15. Niedostosowanie się do powyższego regulaminu, grozi wydaleniem z Klubu.

16. Klub i trenerzy nie odpowiadają za rzeczy pozostawione w szatni.
Dodatkowe warunki

1. Uczestnik zobowiązany  jest czynnie uczestniczyć w zajęciach organizowanych przez wychowawców, stosować się do regulaminów obozu, ośrodka oraz poleceń wychowawców.

2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za sprzęt, rzeczy wartościowe oraz pieniądze nieoddane w depozyt wychowawcy. Wyjątek stanowi sytuacja, w której szkoda powstała z winy organizatora, jego kontrahentów lub podwykonawców.

3. Uczestnik zobowiązany jest zabrać ze sobą odpowiedni dowód tożsamości (legitymację szkolną lub dowód).
4. Na obozie obowiązuje zakaz posiadania i używania: alkoholu, tytoniu, narkotyków i innych środków odurzających. Zabronione jest również posiadanie i używanie fajek wodnych oraz   e-papierosów. 
5. Uczestnik zobowiązany jest stosować się do postanowień przepisów i regulaminów obowiązujących w obiekcie zakwaterowania oraz miejscach realizacji programu (m.in. przepisów przeciwpożarowych, poruszania się po drogach publicznych, ciszy nocnej i korzystania z kąpieliska), z którymi zostanie zapoznany po rozpoczęciu imprezy.  
6. Uczestnicy nie mogą bez zgody wychowawców oddalać się z terenu zakwaterowania oraz miejsca prowadzenia zajęć. Zobowiązani są również do zachowywania się zgodnie z ogólnie przyjętymi obyczajami i zasadami obowiązującymi na obozie, oraz przestrzegania regulaminu ośrodka. 
7. W przypadku palenia papierosów, posiadania i spożywania alkoholu albo innych środków odurzających lub poważnego naruszania regulaminu obozu, uczestnik zostanie wydalony z placówki wypoczynku na koszt własny rodziców (opiekunów).W takim przypadku rodzic  (opiekun prawny) uczestnika jest zobowiązany odebrać dziecko w przeciągu 48 godzin.
8. W przypadku podejrzenie zachorowania lub mając sympotmy zahorowania na COVID 19, opiekun prawny jest zobowiązany odebrać dziecko w trybie pilnym i natychmiastowym.

9. W przypadku pogorszenia się zdrowia, zarówno pod względem fizycznym lub psychicznym

  opiekun prawny jest zobowiązany odebrać dziecko w trybie pilnym i natychmiastowym. 
10. Rodzice (opiekunowie prawni)  ponoszą materialną odpowiedzialność za szkody wyrządzone przez ich dziecko podczas pobytu  na obozie. 

11. Rezygnacja z imprezy po jej rozpoczęciu, skrócenie pobytu (z winy uczestnika czy na wniosek rodzica) lub niewykorzystanie części świadczeń nie upoważnia do zwrotu jakichkolwiek kosztów.

12. Niniejsze warunki stanowią integralną cześć ogólnych warunków uczestnictwa, dostępnych na życzenie klienta u organizatora.     

Oświadczam, że zapoznałem się z w/w regulaminem oraz warunkami                      
   Data i  podpis opiekuna prawnego
      …............................................................................

